KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
DIREKTORAT JENDERAL

PENCEGAHAN DAN PENGENDALIAN PENYAKIT
Jalan Percetakan Negara No. 29 Kotak Pos 223 Jakarta 10560
Telepon (021) 4247608 (Hunting) Faksimile (021) 4207807

GERMAS

Yang terhormat,

1. Kepala Kantor Kesehatan Pelabuhan ;

2. Kepala Balai Besar/Balai Teknik Kesehatan Lingkungan dan Pengendalian Penyakit
di Seluruh Indonesia

SURAT EDARAN
NOMOR SR.01.06/41//375/2018

TENTANG
PENYELENGGARAAN KESEHATAN PADA SITUASI KHUSUS MUDIK
LEBARAN TAHUN 2018/1439 H
DI KANTOR KESEHATAN PELABUHAN DAN
BALAI/ BESAR TEHNIK KESEHATAN LINGKUNGAN PENGENDALIAN
PENYAKIT

Dengan ini kami sampaikan bahwa sesuai Instruksi Presiden No. 3 Tahun 2004
tentang Koordinasi Penyelenggaraan Angkutan Lebaran Terpadu, Kementerian Kesehatan
berperan dalam meningkatkan kegiatan pelayanan kesehatan pada fasilitas kesehatan yang
ada pada tempat-tempat yang diperlukan pada jalur angkutan lebaran.

Sehubungan dengan hal tersebut, dalam penyelenggaraan kesehatan mudik lebaran
tahun 2018/ 1439 H perlu dilakukan berbagai upaya pengendalian penyakit dan faktor risiko
kesehatan oleh unit pelayanan kesehatan, termasuk oleh UPT Ditjen Pencegahan dan
Pengendalian Penyakit (Kantor Kesehatan Pelabuhan dan Balai Besar/Balai Teknik
Kesehatan Lingkungan - Pengendalian Penyakit). Upaya yang dilaksanakan mencakup
pencegahan penyakit menular, penyakit tidak menular, maupun cedera akibat kecelakaan
lalu lintas, baik di jalur arus mudik lebaran, maupun di pelabuhan, bandara dan pos lintas
batas negara, terhadap pelaku perjalanan (pemudik).

Demi kelancaran pelayanan kesehatan oleh UPT Ditien Pencegahan dan
Pengendalian Penyakit pada arus mudik lebaran tahun 2018/1439 H, dengan ini kami
instruksikan hal-hal sebagai berikut:

1. Untuk Kantor Kesehatan Pelabuhan

a. Menyiapkan Pos Kesehatan di bandara, pelabuhan dan pos lintas batas darat
negara yang dilengkapi dengan peralatan kesehatan dan obat-obatan yang
diperlukan, serta Tim Gawat Darurat dan evakuasi medik untuk antisipasi terjadinya
kecelakaan maupun kondisi darurat lainnya.

b. Pos kesehatan KKP bekerjasama dengan Dinas Kesehatan wilayah setempat, dan
dapat berintegrasi dengan otoritas terkait lainnya di pelabuhan, bandar udara,
maupun pos lintas batas darat negara.

c. Kegiatan yang dilakukan di Pos Kesehatan :

¢ Pelayanan kesehatan dan rujukan

e Pengawasan lalu lintas penumpang

e Pengawasan dan pengendalian tempat — tempat umum, sanitasi lingkungan
dan vektor di wilayah bandara, pelabuhan dan pos lintas batas darat Negara
agar terhindar dari faktor risiko kesehatan.

d. Melaksanakan kegiatan Komunikasi Informasi dan Edukasi tentang Perilaku Hidup
Bersih dan Sehat dengan sasaran para pelaku perjalanan (pemudik). Untuk materi
KIE Mudik Sehat 2018 dapat diunduh melalui link  berikut ini
http://promkes.kemkes.go.id/?p=8595



e.

f.

Penyediaan obat — obatan, bahan habis pakai, dan rujukan menggunakan dana yang
ada di DIPA masing — masing Satker TA 2018.

Pelayanan kesehatan terkait Mudik Lebaran tahun 2018/ 1439 H tidak dipungut biaya
PNBP sesuai dengan pasal (1) dan (3) Permenkes No. 85 Tahun 2013 tentang
Pelaksanaan Peraturan Pemerintah Nomor 21 Tahun 2013 tentang Jenis dan Tarif
Atas Jenis Penerimaaan Negara Bukan Pajak Yang Berlaku Pada Kementerian
Kesehatan.

Menyampaikan laporan harian penyelenggaraan kesehatan Arus Mudik Lebaran
yang disampaikan ke Posko Mudik Lebaran P2P (PHEOC) melalui email
poskoklb@yahoo.com, dan ke Posko Mudik Lebaran bidang Kesehatan melalui
email pusatkrisis@kemkes.go.id. (format terlampir)

2. Untuk Balai Besar/ Balai Teknik Kesehatan Lingkungan Pengendalian Penyakit

a.

Berkoordinasi dengan Dinas Kesehatan Provinsi/Kabupaten/Kota setempat dan
instansi terkait untuk pemeriksaan faktor risiko kesehatan lingkungan (pemeriksaan
kualitas udara, pemeriksaan air bersih, makanan, minuman, kualitas pengelolaan
makanan) di beberapa terminal, stasiun, rest area, tempat wisata di jalur mudik yang
merupakan wilayah kerja B/BTKL PP yang bersangkutan. Lokasi sasaran
pemeriksaan ditentukan bersama Dinas Kesehatan Provinsi/Kabupaten/Kota.
Melaksanakan kegiatan Komunikasi Informasi dan Edukasi tentang Perilaku Hidup
Bersih dan Sehat dengan sasaran para pelaku perjalanan (pemudik).

Memantau data morbiditas dan mortalitas penyakit dengan memanfaatkan Sistem
Kewaspadaan Dini KLB dan Surveilans Penyakit.

Menyampaikan laporan harian penyelenggaraan kesehatan Arus Mudik Lebaran
yang disampaikan ke Posko Mudik Lebaran P2P (PHEOC) melalui email
poskoklb@yahoo.com, dan ke Posko Mudik Lebaran bidang Kesehatan melalui
email pusatkrisis@kemkes.go.id.

Seluruh kegiatan butir 2a s/d 2d dibiayai dengan dana APBN B/BTKL yang
bersangkutan tahun 2018.

Demikianlah instruksi ini disampaikan untuk dilaksanakan. Atas perhatian Saudara

kami ucapkan terima kasih.

Ditetapkan di  Jakarta
,,/ UAN P.gg tanggal g Juni 2018

DIREKTUR JENDERAL
PENCEGAHAN DAN
PENGENDALIAN PENYAKIT

Tembusan :

1.
2.
3.

Menteri Kesehatan RI
Sekretaris Jenderal Kementerian Kesehatan
Direktur Jenderal Pelayanan Kesehatan



LAMPIRAN I

Pelaporan Harian Penyelenggaraan Kesehatan Arus Mudik dan Balik
Tahun Baru 2018

Jenis Luka MD Pertolongan

No | Kecelakaan | V2™ | Tangeal | Lokasl i T TMRS | Poskes | PRM | RS

Keterangan:
Lr = Luka Ringan
Lb = Luka Berat
Mt = Meninggal di Tempat
Mj = Meninggal di Perjalanan
MRS = Meninggal di Fasilitas Kesehatan
Poskes = Pos Kesehatan
PKM = Pusat Kesehatan Masyarakat (PUSKESMAS)
RS = Rumah Sakit
Email ke :

1 pusatkrisis@kemkes.go.id (Posko Mudik Lebaran Bidang Kesehatan)
2 poskoklb@yahoo.com (Posko Mudik Lebaran P2P)



LAMPIRAN I

Contoh Pelaporan Harian Surveilans Penyakit pada Penyelenggaraan Kesehatan

Arus Mudik dan Balik Libur Hari Natal Tahun 2017 dan Tahun Baru 2018

Jenis Penyakit

Jumiah Penderita

14th

|

10-14 th 15-18 th

19-40 th

Total

Diare

ISPA

Gangguan
pencernaan

“Hipertensi

. Kardiovaskuler

Keracunan

cnw:»lu-n wlplal Z

Email ke :

1 pusatkrisis@kemkes.go.id (Posko Mudik Lebaran Bidang Kesehatan)
_ 2 poskoklb@yahoo.com (Posko Mudik Lebaran P2P)



LAMPIRAN III

Kesiapsiagaan Kantor Kesehatan Pelabuhan (KKP) dalam Menghadapi Arus

Mudik 1439 H/ tahun 2018

Data Pos Kesehatan KKP

Koordinat
No. Nama Alamat Kota Provinsi Telp. Deskripsi
Latitude | Longitude
1.
2.
3 dst
Catatan:

e Data disampaikan melalui email ke karkes_subdit@yahoo.co.id
e Deskripsi : informasi/ deskripsi tambahan mengenai pos kesehatan yang disiapkan

e Lattitude : garis lintang
e Longitude : garis bujur




